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EJÉRCITO ECUATORIANO

DIRECCIÓN GENERAL DE TALENTO HUMANO

PROCESO DE RECLUTAMIENTO DE OFICIALES Y TROPA A LAS ESCUELAS DE FORMACIÓN MILITAR 2026

Hoja de control médico previo a la valoración física

Fecha de la evaluación:
Cedula:
Código de proceso: 
Apellidos y nombres:
Escuela a la que postula:
Sede de evaluación física:
	Frecuencia cardiaca:

	
	¿Ha consumido bebidas energéticas, durante las últimas 8 horas?
	

	Frecuencia respiratoria:

	
	¿Ha consumido bebidas alcohólicas durante las últimas 48 horas?
	

	Presión arterial:

	
	¿Ha consumido medicamentos durante las últimas 08 horas?
	

	Temperatura corporal:

	
	¿Ha sentido mareo, vomito, síntomas de deshidratación en las ultimas 24 horas?
	

	Saturación de oxígeno:

	
	¿Ha sentido dolores musculares o articulaciones que le impida un buen desempeño física?
	



	El postulante se encuentra apto para rendir la evaluación física del proceso de reclutamiento 2026
	
SI


	
	
NO





                  El Postulante                                                                                        El Médico o Enfermero 
            CI	                                                                                                CI

            Nombre                                                                                                 Nombre
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